
Zespół Szkół nr 1 im. Powstańców Wielkopolskich,  ul. Leśna 17, 64-510 Wronki 
www.szkolanalesnej.edu.pl 

 

 

Strona 1 z 2 

 

REGULAMIN  OGÓLNY   X Bieganie z Leśną 
  
 

1. Organizator – Zespół Szkół nr 1 im Powstańców Wielkopolskich we Wronkach. 

2. Patronat -  Starosta Powiatu  Szamotulskiego. 

3. Współorganizator- Nadleśnictwo Wronki. 

4. Patronat medialny- Wroniecki Bazar. 

5. Cel: 

a) popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu wśród lokalnej społeczności, 

b) integracja środowisk w różnych grupach wiekowych, 

c) rozbudzenie potrzeby ruchu wśród najmłodszych, 

d) sportowa promocja szkoły, 

e) popularyzacja  aktywnego spędzania czasu wolnego z rodziną. 

 

6. Termin: 25 maja 2024 r., sobota w godzinach 10:00- 14:00 

7. Miejsce: Zespół Szkół nr 1 im. Powstańców Wielkopolskich we Wronkach.  Biegi oraz marsz odbywają się 

na nawierzchni naturalnej (o charakterze  przełajowym). Start: teren przy Zespole Szkół nr 1 im 

Powstańców Wielkopolskich, meta: na terenie Zespołu Szkół nr 1 im. Powstańców Wielkopolskich. 

8. Uczestnicy: dzieci w wieku przedszkolnym, dzieci ze szkół podstawowych, szkół ponadpodstawowych 

oraz dorośli. 

9. Kategorie wiekowe i dystanse:  

- dziewczęta z roczników 2013-2016 – około 600 m 

- chłopcy z roczników 2013-2016 – około 1000 m 

- dziewczęta z roczników 2009- 2012 – około 1000 m 

- chłopcy z roczników 2009 - 2012 -  około 2000 m 

- dziewczęta z roczników 2005-2008 - około 1000 m 

- chłopcy z roczników 2005-2008 - około 2000 m 

- kobiety roczniki 2004 i starsze - około 5000 m 

-  mężczyźni roczniki 2004 i starsi - około 5000 m 

- dzieci rocznik 2017 i młodsi – około 100m – Bieg Malucha 

- nordic walking – około 3000 m 

10. Klasyfikacja:  

a) W kategoriach wiekowych I-III 

b) Marsz nordic walking I-III 

c) Bieg Malucha każdy otrzymuje medal 

11. Nagrody: 

a) w kategoriach wiekowych od I-III przewidziane są dyplomy, medale oraz nagrody rzeczowe 

b) w marszu nordic walking od I-III przewidziane są dyplomy, medale oraz nagrody rzeczowe 

c) Bieg Malucha bez nagród rzeczowych 

 

12. Imprezy towarzyszące: wyścig w taczce, wojskowy tor przeszkód, podbicia piłeczki na rakiecie, wyścig z 

gumowym jajkiem na łyżce, malowanie farbami/kredkami, itp. 

 

13. Zgłoszenia do X Bieganie z Leśną 

a) Zgłoszenia internetowe na biegi i marsz nordic walking www.bieganie.szkolanalesnej.edu.pl 

b) Indywidualnie  w dniu zawodów w biurze zawodów od godz. 9:30 – 10:30. 

14. Osoby startujące w kategorii open oraz marszu nordic walking składają oświadczenia o braku 

przeciwwskazań lekarskich do uczestnictwa w zawodach. 

http://www.bieganie.szkolanalesnej.edu.pl/
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15. Osoby startujące w biegach oraz marszu nordic walking poniżej 18 roku życia muszą posiadać zgodę 

rodzica na udział w zawodach i przetwarzanie danych osobowych oraz oświadczenie o braku 

przeciwwskazań lekarskich do uczestnictwa w zawodach - załącznik nr 1. 

16. Osoby startujące w biegach oraz marszu nordic walking powyżej 18 roku życia muszą posiadać 

oświadczenie o braku przeciwwskazań lekarskich do uczestnictwa w zawodach oraz zgodę na 

przetwarzanie danych osobowych - załącznik nr 2. 

17. Polityka prywatności: 

a) Administratorem danych osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych, a od dnia 25 

maja 2018r. zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i 

w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) jest Zespół Szkół nr 1 im. Powstańców Wielkopolskich we 

Wronkach. 

b) Przekazanie danych osobowych przez zawodnika Organizatorowi jest dobrowolne, jednakże stanowi 

warunek uczestnictwa w biegu. Przetwarzanie danych odbywa się zgodnie z przepisami ustawy z dnia 

29sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych, a od dnia 25 maja 2018r.zgodnie z 

Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE)2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku 

w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 

ochronie danych). 

c) Akceptując regulamin uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych, w tym na ich 

udostępnienia przez Organizatora, w celu zamieszczania wyników z biegu oraz na nieodpłatną 

publikację wizerunku utrwalonego w przekazach internetowych, gazetach i umieszczania wizerunku. 

d) Administrator może przekazać lub udostępnić dane osobowe wyłącznie tym podmiotom lub osobom 

(np. wolontariuszom wydającym pakiety), które realizują na zlecenie Organizatora czynności związane z 

organizacją i przebiegiem biegu, wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji imprezy. 

18. Postanowienia końcowe:  

a) startujący w biegu oraz marszu nordic walking mają bezwzględny obowiązek zachowania zasad 

fair play podczas trwania biegów, 

b) biegi oraz marsz odbędą się bez względu na warunki pogodowe, 

c) załączniki 1 i 2 dostępne w biurze zawodów w dniu zawodów  i na stronie internetowej 

www.bieganie.szkolanalesnej.edu.pl 

d) koszty organizacji pokrywa organizator, 

e) koszty uczestnictwa ponoszą zawodnicy, kluby, szkoły, 

f) wszyscy uczestnicy biorą udział w biegach oraz marszu na własną odpowiedzialność i nie mogą 

wnosić żadnych roszczeń w stosunku do organizatorów w razie zaistnienia zdarzeń losowych 

podczas trwania imprezy, 

g) organizatorzy zapewniają opiekę lekarską podczas trwania zawodów, 

h) komunikaty będą publikowane na stronie internetowej www.bieganie.szkolanalesnej.edu.pl 

i) w kwestiach spornych, nie ujętych w niniejszym regulaminie, decyduje organizator biegu, 

j) Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie. 

 

         Organizator 

      Zespół Szkół nr 1 im. Powstańców Wielkopolskich 

 

Wronki, 15 kwietnia 2024 r. 

http://www.bieganie.szkolanalesnej.edu.pl/

